
WAS IST EIN*R MENSCHENRECHTSVERTEIDIGER*IN? 

 

Definition der Vereinten Nationen 

In der Erklärung zu Menschenrechtsverteidiger*innen 1998 wird der Standard zum 
internationalen Schutz von Menschenrechtsverteidiger*innen festgelegt und die Definition 
beschrieben: 

„Jeder Mensch hat das Recht, einzeln wie auch in Gemeinschaft mit anderen, den Schutz 
und die Verwirklichung der Menschenrechte und Grundfreiheiten auf nationaler wie auch auf 
internationaler Ebene zu fördern und darauf hinzuwirken.“  
(Artikel 12, A/RES/53/144 1998) 

„In diesem Zusammenhang hat jeder, einzeln wie auch in Gemeinschaft mit anderen, 
Anspruch auf wirksamen Schutz nach dem innerstaatlichen Recht, wenn er gegen Staaten 
zuzuschreibende Tätigkeiten und Handlungen, einschließlich Unterlassungen, die 
Verletzungen der Menschenrechte und Grundfreiheiten zur Folge haben, sowie gegen von 
Gruppen oder Einzelpersonen begangene Gewalthandlungen, die den Genuss der 
Menschenrechte und Grundfreiheiten beeinträchtigen, mit friedlichen Mitteln vorgeht oder 
sich ihnen widersetzt.“  
(Artikel 12, 1, A/RES/53/144 1998) 

„Jeder Staat trägt die Hauptverantwortung dafür und hat die Pflicht, alle Menschenrechte und 
Grundfreiheiten zu schützen, zu fördern und zu verwirklichen, indem er unter anderem alle 
erforderlichen Maßnahmen ergreift, um die sozialen, wirtschaftlichen, politischen und 
sonstigen Bedingungen sowie die rechtlichen Garantien zu schaffen, die erforderlich sind, um 
sicherzustellen, dass alle seiner Hoheitsgewalt unterstehenden Personen einzeln wie auch in 
Gemeinschaft mit anderen alle diese Rechte und Freiheiten in der Praxis genießen können.“ 
(Artikel 2, 1, A/RES/53/144 1998)  

 

 

Definition von Amnesty International 

Menschenrechtsverteidiger*innen sind Personen, die sich privat oder beruflich, alleine oder 
mit anderen in einer Gruppe gewaltfrei für Menschenrechte einsetzen und diese fördern. 

Menschenrechtsverteidiger*innen erkennen die Unteilbarkeit und gegenseitige Abhängigkeit 
der Menschenrechte an, unabhängig von Geschlecht, Ethnie, Nationalität, Religion, sexueller 
Orientierung oder anderen Merkmalen. 

Auch du kannst ein*e Menschenrechtsverteidiger*in sein! 


